4 jours dans la vallée de la Clarée
Du 23 au 26 janvier 2025
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PROGRAMME DU SEJOUR

- Jeudi
Matin
Départ a 6h30 du Puy en Velay

12h30 Arrivée sur la place du village pour un départ en raquette jusqu’au refuge de
Buffere

Apres une familiarisation avec le matériel de sécurité
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* les temps donnés sont fonction de I'état de la neige



- Vendredi
Matin
Départ a 9h00 du refuge de Buffere

Rando tranquille de 4.3 km 80m de D+
Déjeuner a la Fruitiere

Apres midi
Rando 3.1 km 151m de D+
Arrivée vers 16 au refuge de Laval
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* les temps donnés sont fonction de I'état de la neige



~ Samedi

Matin

Départ a 9h00 du refuge de Laval
Rando de 4.5 km 467m de D+

Pigue-nique au lac rond
Apres midi

Rando 5.2km 445m de dénivelé négatif
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Dimanche
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Départ a 9h00 du refuge de Laval

Rando de 3.5 km

Fontcouverte
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Refuge de Laval

Hébergement de vendredi et samedi
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Refuge de Buffere

Hébergement de jeudi



TARIF DU SEJOUR 395 euros

Le tarif comprends:

-~ La demi pension en auberge et refuge du vendredi au dimanche
- Lalocation du Kit DVA sonde pelle

-~ Lerepas du samedi midi a la fruitiere

- Les pique-niques du samedi et dimanche

-~ L’'accompagnement par un animateur ARN de la FFRP

Le tarif ne comprends pas:

-~ Les boissons

-~ Les dépenses personnelles
- Les nuitées supplémentaires
— Le transport aller/retour

L’animateur se réserve le droit de modifier les
itinéraires en regard des conditions météo et
de I’analyse nivologique de la vallée.



